Meny

MdAndag

Dagens lunch

Mustig gulasch med vispad smetana,
saltgurka samt kokt potatis

Rich goulash with smetana, pickles
and boiled potatoes

vegetariska

Sotpotatisfalafel med bulgur, gronkdl samt
yoghurt

Sweet potato falafel with bulgur, kale and yoghurt

Dagens soppa

RUNNEBERGA

LIDINGO




Meny

Dagens lunch

Chicken Tikka Masala med ris, haanbrod
och yoghurt

Chicken Tikka Masala with rice, naan bread and
yoghurt

vegetariska

Indisk Dahl med spenat, linser, kokosmjolk
serveras med ris och yoghurt

Indian Dahl with spinach, lentils, coconut milk
served with rice and yoghurt

Dagens soppa

ROUNNEBERGA

LIDINGO



Meny

Onsdag

Dagens lunch

Ugnsbakad pestolax med krédmig risoni,
bakade tomater och krasse

Oven-baked pesto salmon with creamy risoni, baked
tomatoes and watercress

Vegetariska

Ugnsgrillad fylld paprika med linser, fetaost
och spenat

Oven-grilled stuffed peppers with lentils, feta cheese
and spinach

Dagens soppa

ROUNNEBERGA

LIDINGO




Meny

Torsdag

Dagens lunch

Kalvfarsbiffar med karamelliserad loksky,
lingon, gurka och stekt potatis

Minced veal patties with caramelized onion sauce,
lingonberry cucumber and fried potatoes

Dagens vegetariska

Cannelloni fylld med ricotta, svamp och
spenat

Cannelloni filled with ricotta, mushrooms and
spinach

Dagens soppa

Pannkakor
Pancakes

RUNNEBERGA

LIDINGO



Meny

Fredag

Dagens lunch

Coqg au vin pd grillat kycklingldr med
saltgurka samt potatispure

Coqg au vin on grilled chicken thigh with pickles and
mashed potatoes

Dagens vegetariska

Fried rice med stekt dgg

Fried rice with fried egg

Dagens soppa

VAafflor
Walffles

RUNNEBERGA

LIDINGO




